
（株）給食センター　富貴

つくね小判 鶏肉照り焼き

海老フライ コーンボール

ジャーマンポテト 枝豆

ロールキャベツ 青菜ベーコンソテー

のりたまふりかけ ツナ大根サラダ

鮭ふりかけ

サーモンフライ タンドリーチキン カレー

ウインナー ポテトフライ（パン粉付 うずら卵

ブロッコリー 人参煮 コロッケ

金平牛蒡 野菜炒め 福神漬け

うずら卵と花形さつま揚げ フランクソテー 白ごはん

たらこふりかけ おかかふりかけ 乳酸菌飲料

チーズインハンバーグ 鮭ムニエル

ウインナー ドーナツコロッケ

インゲンコーンソテー スパミートソース

スクランブルエッグ 大根サラダ

鮭ふりかけ のりたまふりかけ

鶏肉味噌焼き 春巻き

南瓜コロッケ 玉子焼き

ブロッコリー 枝豆

マカロニソテー ビーフンソテー

豚肉生姜炒め 小龍包

たらこふりかけ おかかふりかけ

年中・年長　（平均／エネルギー量423kcal・蛋白質15.0ｇ）
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